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Ruhsuz guze]hk olmuyor

1980°LlI willarda Tirki-
yve'de el kremini bile siir-
mek bircogumuza liiks ve
gereksiz bir uygulama gibi
gelirdi. Ellerimize nem sag-
layacak kremleri Amerikan
pazarlarindan alip, bitme-
sin diyve her giin mercimek

bir seyler yap’ dedi, daha
giizel ve bakimli olmammu
ogttledi.”
Hamimefendinin oykii-
sii ise soyleydi: Romantik
ve mitkemmel olarak bildi-
8i kocasmmin yerini ilgisiz,
cokga is seyvahatlerine ci-

kadar stirdugimiz giinleri 8 [lzm.Dr. kan, dogum gini ve evlilik
de unutmadik. Artik hepi- wraar  VildOniimiini unutan bir es
mizin gerek estetik gerekse SINAN almaya bashyor. Esinin
de guzellik yoniinden daha iB]S uzun bir is seyahatinde ol-
iyi beden cizgilerine ihtiya- smenbs@ssbehome.  AUEU SiTada evine mahke-

c1 var. Guzellik ve estetik
her gecen giin daha fazla
dnemseniyor; ¢linka, bu unsurla-
rin gelistirilmesi ruh wve beden
saghgimiza da Onemli katkilar
sagliyor.

MESLEKI BIR ANI

Mesleki hayatimda bana giic
katan bir amimu sizlerle pavlasmak
istiyorum: Guniin ilk mesal saat-
lerinde estetik-giizellik merke-
zimdeki randevu listesini gozden
gecirivordum. Herkesin c¢ok ya-
kindan tanidigr bir sanatci ham-
mefendinin ismi gdziime carpti.
Randevu saatinde, sanatsal basa-
rilarwyla isim yvapmus hamimefendi,
son derece vash bir yiiz, sempati-
den uzak bir eda ve pasakl bir gé-
rilntimle muavene odama girdi.
Tokalastifimda ise giigsiiz, ruhsuz
ve soguk bir el hissettim avucum-
da. Nasil yardimc olabilecegimi
kendisine sordugumda ise aldigim
cevap beni sasirtti. Psikiyatristi ta-
rafindan bize génderilmis oldugu-
nu ifade ederek, sunlan sovledi:

“Psikivatristim ‘Kendin icin
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meden bir haber pusulasi
gelivor; kocast bosanmak
istivor. Biiyiik bir saskinhkla du-
rumu anlamaya calisivor ama na-
file... Avukatimi arryor ve esinin
bosanma talebiyle ilgili mahke-
meye sunulan gerekcenin ne ol-
dugunu dFrenmesini istivor. Bek-
lenen bilgi gelivor: pasakl, ba-
kimsiz ve cirkinlesmis bir hanim
es olarak gormek istemivor koca.

Bosanan hammmefendi psiki-
yatriste gidivor. Psikiyatrist ise
ruhsal iyilestirmenin yvaninda veni
bir imaj gelistirmenin ithtivag ol-
dugunu ifade ederek, estetik ve
giizellik merkezine vonlendiriyor.

GUZELLIK DEYIP GECMEYIN

Planlanan tedavilerle hamime-
fendinin cildindeki vashilik belirti-
leri azalulivor, bedensel cgizgiler
genglestirilivor. 4.5 avda ortaya ¢i-
kan sonu¢ mutluluk verici. Karsi-
mizda son derece guzel, cekici,
enerjik, sempatik ve yveni basanla-
ra imza atmak i¢in ¢irpinan bir ha-
mimefendiyi gormek ise sabrimizin
ve ¢cabalanmizin en giizel karsilig:.
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