*  Dudakiar da

| Genglik donemlerindeki dolgun dudakdar, yillar icinde degisime ug
e rar. Adiz cevresindeki kinsikliklarla birlikte estetk gériintiming za-
\ manla yitiren dudaklara, yeniden hacim kazandirmak ise miimkiin

A UDAKLAR, genclik dénemlerinde dolgun

' ve vuvarlak kavislerivle giizellik ve estetigi-

mizin biitinlevici bir pargasint olusturuyor,

Orta ve ileri yaslarda ise gerek dudak kasla-

| mmm gevsemesi, gerek cene kemiklerindeki erimeye

bagh hacimsel ka}qﬁlur. gerekse de kullanima baglh

cizgilenmeler dudaklanmian gizelligine ve estetigi-

ne golge dilgliriivor, Sigaray ok tuketenlerde ise

bu saydigimiz problemler erken ve ileri diizeylerde

: goriiliiyor, Cildin ve kaslarm yenilenme giiciini

L i olumsuz yonde etkileven nikotin ne-

j deniyle dudaklarda disey derin cizgi-

ler alusmaya bashyor. Sigara igerken

afiz cevresindeki dairesel kaslann agi- |
1 kasilmaya maruz kalmast somucun-
da ise bu diisey cizailer ve burun ile

agiz. kisesini birlestiren cizgiler daha | &

erken donemde belirginlesmeye bas- |

layvip, derinlesivor, ".

Giiniimiizde insanlar estetik ve gii- |
SINAN zelliklerine daha cok dnem verivor,

g Birbirimizi hatirlarken vizlerimizin ciz- I

DUDAK kaslarindaki dengesiz kasilmalar)
kantrol altina almakla ise bashyoruz. Minik bir
hotox uygulamas ile derin gizgilerin ve biizal-
melerin oldugu yerlerdeki ducak kaslan gevse-
tiliyor. Bu islem icin saniyeler yeterli, sonuglar
icinse 1-2 hafta beklemek gerekiyor. Artik du- gun kisilikleri ifade ederken, Kirstksiz
daklara hacim kazancirmak gerekiyor; bunun ve gergin bir cilde sahip olanlar mutly kisilik olarak
icin naturel dolgulardan faydalanabiliyoruz alglanyor. Bizi mutsuz kilan bu cizgilerin yayenlii
ama kahaliklan 6-8 aydan 6teye grtmiyor. Be- ve derinligi aym zamanda bivolojik yas ‘aoster-
deninizden alinacak kendi yaginizla dudaklara gesi olabiliyor, Dudak estetigi ve gi’:zculmmliginl doki bu
hacim kazandirmak en iyisl. Cinkd, kendi yagr- olumsuzluklara zaman icerisinde yenileri de eKlene-
nizla yapilan islemlerin kaliclhid da yillar stre- bilivor, Tcerive dogru doniklesen, kavisleri Kaybol-
biliypr, Kisinin toleransina gﬁre,r&!nesteu ge;{ it i tar ditzlesmis bir dudak yapis oy 4.
rektirmeyen ama agrya duyarli kisilerde mini Karken Bitcolt Bl s shirerked b Sitinsiz ebisik:
birlokal anesteat lle gersekinstiriers slermle de- likleri belirgin olaruk fark edehilivor

kikalar icerisinde yeni dudak formuna kavusu- Yo,

labiliyor. Birkac giinden sonra ise koyulan dol- . B
gular veya yag lyice yerlesiyor ve dudaklar igin

beklenen gizellik elde ediliyor.

“ﬂs gileri hafizalanmiza kazinryor, Cizgileri

sk i A %
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